
 



№ 

п.п 

Наименование тем дисциплины Обязательная нагрузка 

 

Материально-

техническое 

обеспечение занятия 

Домашнее задание 

Кол-

во 

часов 

Вид занятий 

1 Новейшая история как этап развития человечества. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Поиск дополнительной 

информации по теме 

2 Причины и начало и ход Первой мировой войны. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация, атлас 

Написать эссе «Причины и  

начало Первой мировой 

войны» 

3 Итоги Первой мировой войны. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

4 
Практические занятия 

Итоги Первой мировой войны. Работа с картой. 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

Составить тест «Итоги Первой 

мировой войны» 

5 
Основные этапы и хронология революционных событий 

1917 г.  
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Составить хронологическую 

таблицу тему: «Хронология 

доска революционных 

событий 1917г.» 

6 Первые революционные преобразования  большевиков. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

7. 
Практические занятия 

Первые революционные преобразования большевиков.  
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

8 Причины и этапы Гражданской войны в России. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Составить схему: Этапы 

Гражданской войны 

9 Политика "военного коммунизма". 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

10 
Повседневная жизнь. Городской быт. Проблема 

массовой детской беспризорности. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Написать эссе по теме: 

«Повседневная жизнь в период 

гражданской войны» 

11 
Практические занятия 

Революция и Гражданская война в России. 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

 

12 
ПОС: «Жизнь в катастрофе»: культура повседневности 

и стратегии выживания в годы великих потрясений. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Подготовка к контрольной 

работе 

13 Контрольная работа по Разделу 1. 2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

 



14 
Социально-экономический и политический кризис в 

РСФСР в начале 20-х гг. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

15 Предпосылки и значение образования СССР. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

16 Социальная политика большевиков. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 

17 
Практические занятия 

Противоречия политики НЭПа. Однопартийная 

политическая система. 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

18 Индустриализация в СССР. "Великий перелом". 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

19 
Советская социальная и национальная политика 1930-х 

гг. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Сравнить Конституции 1918, 

1924, 1936 гг. по 

идеологическому, 

политическому, социальному 

критерию 

20 
Практические занятия 

Итоги и цена советской модернизации. Организация 

дискуссии по методу «метаплана». 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

 

21 
Повседневная жизнь и общественные настроения в годы 

нэпа. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

22 Создание "нового человека". 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 

23 
Практические занятия 

Культурная революция и «угар НЭПа». 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

 

24 
Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Планы 

послевоенного устройства мира. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

25 Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Написать эссе на тему: 

«Мировой экономический 

кризис 1929-1933 гг. и начало 

Великой депрессии» 

26 Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 

27 Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 



28 

Практические занятия 

Распространение фашизма в Европе, 

Антикоминтерновский пакт и нарастание 

международной напряженности в 30-е гг. 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

29 Внешняя политика СССР в 1920-е гг. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

30 СССР накануне Великой Отечественной войны. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 

31 

Практические занятия 

Противоречия внешней политики СССР. 

Результативность внешней политики СССР 

межвоенного периода. 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Работа с историческими 

источниками и  исторической 

картой. 

32 
ПОС: «По плану ГОЭЛРО»: становление советской 

энергетики. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Подготовка к контрольной 

работе 

33 Контрольная работа по Разделу 2. 2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Подготовка к 

дифференцированному зачету 

34 ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 2 
Промежуточная 

аттестация 
 

 

35 
Начало Второй мировой войны. Причины Второй 

мировой войны. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

 

36 
Перестройка экономики на военный лад. Нацистский 

оккупационный режим. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

37 
Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление 

США в войну. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

 

38 
Практические занятия 

Причины и начало Второй мировой войны.  
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация, атлас 

Работа с исторической картой 

и историческими  

источниками. 

39 
Практические занятия 

Причины и начальный период Великой Отечественной 

войны. 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация, атлас 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

40 
Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. 

Битва на Курской дуге. Битва за Днепр. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Написать эссе на тему: 

«Судебные процессы на 

территории СССР над 

военными преступниками и 

пособниками оккупантов» 



41 Война в Северной Африке. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

42 
Практические занятия 

Работа с исторической картой. 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация, атлас 

Выполнение заданий по карте 

43 
Человек и культура в годы Великой Отечественной 

войны 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

44 
Практические занятия  

Работа с историческими источниками. 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

 

45 Победа СССР в Великой Отечественной войне.  2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

46 Завершение Второй мировой войны. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 

47 
Практические занятия 

Завершающий период Великой Отечественной войны. 

Разгром милитаристской Японии. 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

48 
ПОС: Медицина в годы Великой Отечественной войны. 

Подвиг медицинских работников на фронте и в тылу. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Подготовка к контрольной 

работе 

49 Контрольная работу по Разделу 3. 2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

 

50 
Основные этапы развития международных отношений 

во второй половине 1940-х - 2020-х гг. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

51 
Соединенные Штаты Америки. Страны Азии, Африки 

во второй половине XX в. 
1 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

 

52 
Страны Западной, Центральной и Восточной Европы во 

второй половине XX - начале XXI в. 
1 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

53 Страны Ближнего Востока и Северной Африки. 1 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 

54 
Страны Тропической и Южной Африки. Страны 

Латинской Америки во второй половине XX в. 
1 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

55 
Практические занятия 

Послевоенное изменение политических границ в 

Европе. Работа с картой. 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

56 
Практические занятия  
Причины и этапы «холодной войны». Политика 

«разрядки»: успехи и проблемы. 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 



57 СССР в 1945–1953 гг. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Написать эссе на тему: 

«Денежная реформа и отмена 

карточной системы (1947)» 

58 
СССР в середине 1950-х – первой половине 1960-х  

гг. Смена политического курса. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

 

59 
Внешняя политика. СССР и страны Запада. 

Международные военно-политические кризисы. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

60 
Практические занятия 

Общественно-политическое развитие СССР в условиях 

«оттепели». 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

 

61 
Советское общество в середине 1960-х – начале 1980-х 

гг. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

62 
Практические занятия Внешняя политика СССР в 

середине 60-х – начале 80-х гг. 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

63 Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Написать эссе на тему: 

«Антиалкогольная кампания 

1985 г. и ее противоречивые 

результаты» 

64 Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

 

65 Попытка государственного переворота в августе 1991 г. 2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

66 
Практические занятия 

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы 

«перестройки». 

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

67 
ПОС: Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. 

Советские атомщики на службе Родине. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Подготовка к контрольной 

работе 

68 Контрольная работу по Разделу 4. 2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

 

69 
Б.Н. Ельцин и его окружение. Начало радикальных 

экономических преобразований. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

 

70 
Обострение межнациональных и 

межконфессиональных отношений в 1990-е гг. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

71 
Российская многопартийность и строительство 

гражданского общества. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

 



72 
Практические занятия 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

73 
Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. 

Развитие отношений с Российской Федерацией.  
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы  

74 
Развитие науки и культуры во второй половине XX - 

начале XXI в. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Написать эссе на тему: 

«Использование ядерной 

энергии в мирных целях» 

75 
Практические занятия 

«Оранжевые» революции на постсоветском 

пространстве и в развивающихся странах.  

2 Практическое 
Электронный учебник, 

презентация 

 

76 
Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи 

модернизации. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

77 
Новый облик российского общества после распада 

СССР. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

 

78 
Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Работа с источниками и 

конспектом лекций 

79 
Государственный переворот на Украине 2014 г. Мир и 

процессы глобализации в новых условиях. 
2 Комбинированный 

Электронный учебник, 

презентация 

Заполнение таблицы 

80 
Практические занятия 

Развитие политической системы России в начале XXI в. 
2 Практическое 

Электронный учебник, 

презентация 

Выполнение тестовых заданий 

по теме 

81 

ПОС: Международное сотрудничество и 

противостояние в спорте. Достижения российских 

спортсменов. 

2 Комбинированный 
Электронный учебник, 

презентация 

Подготовка к контрольной 

работе 

82 Контрольная работа по Разделу 5. 2 Практическое  
Подготовка к 

дифференцированному зачету 

83 ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 4 Практическое   
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2. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510698  

3. Касьянов, В. В. История России: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09549-4. — Текст: электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/442354  

4. Петрович-Белкин, О. К. История и культура Европы: учебное пособие для среднего профессионального образования / О. К. Петрович-

Белкин. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 169 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11901-5. — Текст: 
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Интернет – ресурсы: 

 

1. Барышева А.Д. Пособие по новейшей истории России. Режим доступа: http://www.alleng.ru/d/hist/hist001.htm  

2. Бондарчук В.С., Григорьева И.В. История стран Европы и Америки в Новое время (1815-1914) - 

http://www.alleng.ru/d/hist_vm/hist309.htm  

3. Ушкалов В. А. - М.: ИНФРА-М Издательский Дом, 2016 - http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=541874  

4. История России: Учебник / Ш.М. Мунчаев, В.М. Устинов. - 6-e изд., перераб. и доп. - М.: Норма: НИЦ ИНФРА-М, 2015 - 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=488656 

5. Исторический факультет Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. Режим доступа: 

http://www.hist.msu.ru/  

6. Национальная историческая энциклопедия. Режим доступа: http://interpretive.ru/  

7. Институт международных отношений и мировой истории Университета Лобачевского. Режим доступа: http://www.hist.unn.ru/  

8. Награды СССР. Ордена, медали, знаки, значки, редкие документы. Режим доступа: http://awards-su.com/  

9. Энциклопедический словарь русской цивилизации. Первичным источником статей являются исторические, этнографические и 

археологические материалы, жития русских святых, описания православных святынь, произведения древнерусской литературы и проч. 

http://www.rus-sky.com/rc/  

10. Рубрикон - крупнейший энциклопедический ресурс. Режим доступа: http://www.rubricon.com/ 
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